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Schamanische Ausbildung 
Ganzheitlich schamanische Ritual-, Heil- und Bewusstseinsarbeit 
 
1 bis 1,5 Jahre, 1 Woche Visionssuche, 11 Wochenendmodule von jeweils Fr 16:00 Uhr bis So 17:00 Uhr 
NEU: inkl. 3,5 Tage Medialität und 3,5 Tage Geistheilung 
NEU: zusätzliche Schamanische Ausbildungsgruppe Südtirol 
 
In der Ausbildung lernst Du konkrete ganzheitlich schamanische Heilmethoden aus der breiten Vielfalt schamanischer 
Traditionen an Dir selbst und mit anderen anzuwenden. Neben dem Erlernen schamanischer Methoden liegt die Priorität 
in der Eigenermächtigung, in der individuellen Prozessarbeit sowie im Erleben des eigenen Heil-Werdens. Auf diese Weise 
formen wir aus Wissen und Methoden, Weisheit und Erfahrung im Umgang mit den schamanischen Elementen. 
 
Unsere Arbeit und diese Ausbildung orientieren sich an der essentiellen Grundhaltung der Verbundenheit von Allem was 
ist mit Allem was ist - Menschheit, Tiere, Pflanzen, Steine und Erde als ein Organismus - ONEness, Einheit und EINS-sein. 
Alles lebt und ist mit Spirit, mit einem göttlichen Funken beseelt, der sich nach dem allumfassenden universellen Plan 
orientiert. 
Der Weg des Schamanen beinhaltet Arbeit an und mit sich selbst und ist ein tiefgreifender Reife- und Lernprozess. Wir 
begleiten jeden Einzelnen in der Gruppe und die Gruppe als Gesamtes durch diesen intensiven Heilprozess, um Euch auf 
die Arbeit mit dem Licht vorzubereiten. Reflexion, persönliche Wachstumsschritte sowie prozessorientiertes Arbeiten in 
der Gruppe nehmen daher einen wichtigen Stellenwert ein. 
Wir folgen einem intuitiven Lehrplan, der sich den Interessen und Neigungen sowie Bedürfnissen und Prozessen der 
Gruppe anpasst. Spontane Änderungen des Lebens führen daher auch zu spontanen Änderungen in der Ausbildung. 
 
Entscheidest DU Dich für diese schamanische Ausbildung, schicke bitte die Anmeldung und das Teilnahmeformular 
ausgefüllt an uns zurück und lege ein Foto von Dir bei. Wir möchten Dich gerne vor Beginn der Ausbildung zu einem 
persönlichen Gespräch einladen, damit wir uns persönlich kennen lernen. 
 
Für weitere organisatorische Fragen stehe ich Dir gerne jederzeit unter +43 (0)680 1292502  zur Verfügung! 

 
Ich wünsche Dir eine kraftvolle Zeit 
und freue mich auf einen guten Beginn, 
eine erkenntnisreiche Reise des Lernens und Wachsens, 
einen gemeinsamen Weg voller Wunder und Staunen 
mit der Bereitschaft Neues zu erleben. 
 
Mit herzlichen Grüßen 
 



 

SCHAMANISMUS - allgemein 
Schamanismus ist ein überliefertes Heilsystem, das im Einklang mit den Gesetzen der Natur, der Erde und dem Kosmos 
steht. Unsere Lebensweise und Sichtweise werden zu einer Verbindung aus Alt und Neu. 
Der Schamane ist ein Wanderer zwischen den Welten. Er besitzt die Fähigkeit sein Bewusstsein zu erweitern, sich auf 
verschiedenen Bewusstseinsebenen zu bewegen und mit anderen Welten und Dimensionen in Kontakt zu treten. Der 
Schamane transformiert, lenkt und leitet Energien unterschiedlichster Art zum Wohle aller.  
Schamanen sind Wegweiser ins Licht, wie Leuchttürme. Sie zeigen anderen Menschen den Weg indem sie selbst ihr volles 
Potenzial, ihre wahre Größe leben und ihr Licht in die Welt hinaus strahlen. Der Weg des Schamanen beinhaltet daher 
auch immer die Arbeit an sich selbst und ist ein tiefgreifender lebenslanger Lernprozess. 
 
Bist DU bereit diesen Weg zu gehen und die volle Verantwortung für Dich und Dein Leben selbst zu übernehmen? 
 

AusbildungsZIELE 
Ziel der Ausbildung ist es alle Teilnehmer in ein neues Bewusstsein zu begleiten, das sie mit der ihnen innewohnenden 
Fähigkeit der schamanischen Bewusstseinsarbeit, dem schamanischen Reisen und anderen ganzheitlichen Heilmethoden 
und deren Einsatzmöglichkeiten in Kontakt bringt. 
Altes Wissen und alte Techniken werden auf neue Weise vermittelt und angewandt. Wir erweitern unseren Horizont des 
Möglichen und verbinden uns mit unserer eigenen Urkraft, um auf einen ganzheitlichen Lebensweg in Verbundenheit mit 
Allem was ist zurück zu kehren. 
 
Der schamanische Weg kann holprig und beschwerlich, die auszuführenden Aufgaben manchmal unangenehm sein - doch 
das Geschenk, die Heilung, liegt immer in der Bewusstwerdung und Wandlung des Zustandes und im Erkennen der 
göttlichen Essenz in Allem was ist. 
Indem wir Menschen dabei unterstützen, sich ihrer eigenen Wahrheit bewusst zu werden, aktivieren wir ihre Kräfte und 
ihre Liebe zu sich selbst, damit sie ihren heiligen Raum wieder voll und ganz in Besitz nehmen können und ihr Leben in 
Selbstverantwortung gemäß dem universellen Plan ihrer Seele leben. Auf diese Weise leuchten wir mit unserem eigenen 
Licht anderen den Weg nach Hause - zurück zum Ursprung von Allem was ist. 
 
Daher liegen die Prioritäten dieser Ausbildung im Erlernen schamanischer Praktiken und in der Eigenermächtigung und 
der dazugehörenden individuellen Prozessarbeit. Ziel ist es, andere selbstständig und eigenverantwortlich auf diesem 
Weg begleiten zu können. Dafür ist es notwendig, selbst zu beginnen diesen Weg von ganzem Herzen zu beschreiten. Erst 
dann können uns andere folgen. Erst dann sind wir Schamane der neuen Zeit. 
 

Ethische GRUNDHALTUNGEN der Ausbildung 
 Wahrheit, Ehrlichkeit und Integrität 
 Respekt und gegenseitige Unterstützung 
 Selbstverantwortung, Führen und Dienen 
 Lebendigkeit und Lachen 
 Das Unerwartete - Spontanität 
 Umwege, Fehler und Probleme als Chance nutzen 
 Grenzen erweitern, auflösen - Frei sein 

 Mut für Neues, der Mut neue Wege zu gehen 



 

 
INHALTE 

• 4 Basis Module als Start der Ausbildung 
• 9 Ausbildungsmodule im Jahreszyklus 
• NEU – 3,5 Tage Ausbildung in Medialität 
• NEU – 3,5 Tage Ausbildung in Geistheilung 
• Visionssuche – 6-tägiges intensiv Retreat 
• Supervisionseinheiten während der Ausbildung 
• Praxis - Behandlungen & Rituale mit Supervision 
• Inkl. schamanischer Trommelbau (inkl. Material) 
• inhaltlich ergänzende Lektüre (wird gestellt) 

BASIS-Module 
Als Teil der Ausbildung ODER einzeln und in beliebiger Reihenfolge zu besuchen 
Möglichkeit des gegenseitigen Kennen Lernens vor der Ausbildung 
 
1. Modul – Schamanische Wurzeln 
Grundlagen schamanischer Arbeit und Werkzeuge, schamanisches Weltbild 
Die kosmischen Elemente, Ebenen des Seins, schamanische Welten 
Die Kosmischen Gesetze 
Schamanisches Reisen – Grundlagen, Krafttier, Geistführer 
 
2. Modul – Medialität & Hellsichtigkeit 
Erhöhung von Aufmerksamkeit und Wahrnehmung 
Intuitive und feinstoffliche Wahrnehmung, Hellsichtigkeit 
Kommunikation mit Naturwesen, Bäumen, Steinen, Pflanzen etc. 
Kommunikation mit Engeln und aufgestiegenen Meistern 
Mediales Arbeiten, Channeling und automatisiertes Schreiben 
 
3. Modul - Geistheilung 
Der Geist als Werkzeug in der schamanischen Arbeit & Heilung 
Geistheilung auf energetischer, mentaler, seelischer und physischer Ebene 
Erlernen von hellsichtiger Analyse und Anamnese 
Transformation von Dramen/Traumen und Glaubenssätzen 
Rückholung von Seelenanteilen 
Schutz in der Geistheilung und im Alltag 
Clearing- und Reinigungsarbeit (Reinigung von Fremdenergien) 
 
4. Modul - Schamanischer Trommelbau 
Herstellung schamanischer Ritual- und Kraftgegenstände 
Eigenbau einer schamanischen Trommel inkl. Einweihung 
Die Schöpfungstrinität - Verbindung von Männlich, Weiblich und Kind 
Die Trommel als Werkszeug im schamanischen Alltag 
Trommeltechnik 
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ELEMENTE & PRAXIS 
Die Elemente im Schamanismus, Visionssuche und Praxis-Teile. 
Dieser Teil der Ausbildung ist nur als gesamter Block zu besuchen, dh. diese einzelnen 
Workshops/Module sind nicht einzeln verfügbar. 
 
 
5. Element LUFT 
Das Element Luft - Kraft der Gedanken, Manifestieren, Geistheilung 
Die schamanische Pfeife – Grundlagen 
Lösen von Glaubenssätzen und Paradigmen 
Mentale Ansätze zur therapeutischen Behandlung 
Reisen in die Oberwelt, zu den Lichtebenen, den Engeln und Aufgestiegenen Meistern 
 
6. Element WASSER 
Das Element Wasser - Gefühle - Emotionen - Angst 
Kraft der Gefühle - Manifestieren, Dankbarkeit 
Transformation von Traumata, Narbenentstörung 
Therapeutische Emotionsarbeit - Loslassen - Fließen 
Reinigung - Räuchern, Wasserreinigung 
Reise in die Unterwelt und ins Pflanzenreich 
 
7. Element FEUER 
Das Element Feuer - Energie, Sexualität, Liebe 
Unser Energiesystem und seine Chakren, Chakren Ausgleich 
Lösung energetischer Bindungen 
Transformation des Herzens, Violette Flamme 
Segen und Vergebung 
Energien lenken und Transformieren 
 
8. Element ERDE 
Das Element Erde – physischer Körper, Handlung, Ahnen 
Aktion und Handlung, Rituale, Einweihungen im Schamanismus 
Unsere Ahnen, Ahnenarbeit 
Kristallschädel als schamanische Helfer 
 
9. Element Äther -  SPIRIT & Herz 
Seele, Kausale Ebene, Karma, Inneres Kind 
Heilung mit dem Herzen, Vergebung 
Rückholung von Seelenanteilen, Lösung von Besetzungen 
Lösen von Seelenverträgen 
Logos Erde, Mond und Sonne 
Sternensaat und Potenziale, Gespräch mit dem "Rat der 12" 
12 Strang DNA und Mer-Ka-Ba Aktivierung 
 

 

 

 

 
 

 
 

 



 
 
 

10. VISIONs-suche - 6 Tage intensiv RETREAT 
Visionssuche - der persönliche Seelenweg - Schamanisches Übergangsritual 
Leben in und mit der Natur 
Schamanische Arbeit an und mit Kraftorten 
Die schamanische Pfeife 
Zusammenarbeit und Kommunikation mit Natur- und Pflanzenwesen 
 

11. Praxis - BEHANDLUNGEN 
Behandlungsablauf, ethische Grundlagen einer Behandlung 
Ganzheitlich schamanische Heilbehandlung 
Intuitiv-hellsichtige Anamnese 
Reinigung und Heilung von Orten, Räumen, Objekten und Häusern 
Metatronic Pulsing, Zeitlinien, Dimensionen 
Schamanisches Reisen für andere 
 

12. Praxis - SYSTEME & RITUALE 
Grundlagen der Ritualarbeit, Präsentation individueller Rituale 
Planung, Vorbereitung und Durchführung eines Rituals 
Aufstellungsarbeit und systemisches Arbeiten 
Das spirituelle Labyrinth 
Schamanische Reise - der innere Garten 
Vertiefung von Readings in allen Lebenslagen 
 

13. Praxis - RITUALE & Abschluss 
Integration der schamanischen Arbeit 
Empfangen des persönlichen Heilzeichens / Heil-Lied oder Melodie 
Vertiefung der schamanischen Heil- und Bewusstseinsarbeit 
Vortrag mit Praxis über ein Thema nach Wahl 
INITIATION 
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ORGANISATORISCHES 
 
Dauer: ca. 1,5 Jahre mit 38 Seminartagen und 6 Tage Retreat 
Dieses Jahr gliedert sich in 13 Wochenendmodule (jeweils 2,5 bzw. 3,5 Tage, Freitag 
18:00 Uhr bis Sonntag 17:00 Uhr) und eine Visionssuche (6 Tage). 
Über den Zyklus verteilt gibt es je Person 3 Einzelcoachings begleitend zur Ausbildung. 
 
Zwischen den Modulen ist ca. 1-2 Monate Pause, um das Erlernte anzuwenden und 
zu integrieren. Theorie und Praxis gehen Hand in Hand. 
 
Praxis: Hausübungen und Rituale im Jahreszyklus dienen dem zyklischen Erfahren und 
der praktischen Anwendung des Gelernten. 
 
Literatur: Die Ausbildung wird ergänzend begleitet von Literatur zu unterschiedlichen 
Themen. Diese Inhalte sind Teil der Ausbildung und für den erfolgreichen Abschluss 
der Ausbildung notwendig. >> wird vom Verein gestellt. 
 
Beginn: Freitag 18 Uhr (Termin nach Absprache) 
Beim ersten Wochenende werden die Termine der weiteren Module und des Retreats 
gemeinsam festgelegt. Einzelcoachings in persönlicher Absprache. 
Je nach Bedarf können Module auch verlängert und geteilt werden. 
 
Ort: Tirol: ONEness Vereinsräume, Rosenegg 79, 6391 Fieberbrunn in Tirol / A 
        Südtirol: wird noch bekannt gegeben 
 
Beitrag: Für die Teilnahme an der Ausbildung ist eine Jahres-Mitgliedschaft im Verein 
erforderlich. Die Mitgliedschaft berechtigt zusammen mit dem Aufwandsbeitrag zu 
den oben genannten Leistungen des Vereins. Die Mitgliedschaft und ihre 
Berechtigungen erlöschen mit Ablauf des jeweiligen Kalenderjahres. 
 

€ 6.500,- (exkl. Anreise, Verpflegung, Unterkunft) 
 
Zur Teilnahme an Workshops des Vereines ist eine Mitgliedschaft notwendig. Diese ist 
zusammen mit einem Aufwandsersatz im ausgeschriebenen Preis bereits enthalten. 
Mitgliedschaften beinhalten keine Pflichten und erlöschen automatisch nach Ablauf 
 
Dein Beitrag von € 6.500,- beinhaltet: 
€ 4.800,- Mitgliedsbeitrag für 24 Monate 
€ 1.700,- Aufwandsersatz 
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ORGANISATORISCHES 
 
Zahlungsmodalitäten 
Gesamtkosten der Ausbildung € 6.500,- 
25% Ermäßigung für Paare, 10% Ermäßigung je Teilnehmer, den Du motivieren kannst 
Mit Deiner Anmeldung (Anmeldeformular) und der vollständigen Überweisung des 
Betrages von € 6.500,- auf unten genanntes Konto ist Dein Ausbildungsplatz 
verbindlich reserviert. Beitragsreduktion für bereits absolvierte Module nach 
Absprache. Bei Kursabbruch keine Beitragsrückerstattung oder Ermäßigung. 
 
Bankverbindung: 

Verein ONEnes - Georg Schantl 
Rosenegg 79, 6391 Fieberbrunn - Österreich 
Tiroler Sparkasse, BIC/SWIFT: SPIHAT22XXX 
IBAN: AT42 2050 3033 0065 7867 

 
Bitte MITBRINGEN 

• Bequeme Kleidung, Feste Schuhe, Hausschuhe, eine Decke 
• Schreibzeug und Malsachen, Trinkflasche 
• Yogamatte oder Isomatte und Sitzkissen (optimal für draußen) 
• Warme wetterfeste Kleidung (wir sind auch in der Natur unterwegs) 
• Einen Bergkristall, und einen Persönlichen Kraftgegenstand (etwas 

persönlich Wertvolles, das etwas Wichtiges in Deinem Leben symbolisiert 
und etwas über Deine Persönlichkeit aussagt) 

• immer mit dabei sind Trommel, Räucherfächer und Rassel (wenn vorhanden) 
 

Die Teilnehmerliste wird vor Ausbildungsbeginn an alle zur Bildung von 
Fahrgemeinschaften versandt. 
 

AusbildungsLEITUNG 
 
Georg Schantl - www.elementsofoneness.com 
Meine Welt sind die Natur und die Berge. Aus dieser Naturverbundenheit heraus 
entsteht meine ganzheitliche Lebensweise. Ich beschäftige mich umfassend mit den 
Themen Bewusstseinsentwicklung, schamanische Heilmethoden, Heilarbeit und 
vielem mehr. Meine schamanische Arbeit ist es, alte Methoden neu zu entdecken 
und sie den Anforderungen unserer Zeit gemäß zu integrieren, um damit den Weg in 
ein neues Bewusstsein der Menschheit zu ebnen. 
 

"In Liebe sind wir mit Allem was ist verbunden. 
Dies zu erkennen und zu leben ist unser Ziel." 
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TEILNAHMEVEREINBARUNG 
 
Die Anmeldung zum Lehrgang erfolgt ausschließlich in schriftlicher Form. Die Teilnehmerzahl ist beschränkt. Die 
Reihung erfolgt nach Eingangsdatum. Mit meiner Unterschrift verpflichte ich mich zur Teilnahme am Ausbildungszyklus 
und überweise den Beitrag vor Kursbeginn auf das Konto des Verein ONEness. 
 
Eine Kursunterbrechung bzw. Abbruch verändert nicht die Zahlungsvereinbarung. Fehlende Kurseinheiten können in 
einem späteren Zyklus nach Absprache mit Georg Schantl nachgeholt werden. 
Für den Ausbildungsabschluss und damit für die Erlangung des Schamanischen Manifests sind 85% Anwesenheit, ein 
mündlich gehaltener Vortrag, die Abgabe einer schriftlich dokumentierten Projektarbeit sowie das Bestehen einer 
praktischen Abschlussprüfung erforderlich. 
 
Die TeilnehmerInnen erklären sich während der Lehrgangsveranstaltungen für ihr körperliches, psychisches und 
geistiges Wohl voll eigenverantwortlich und stellen die VeranstalterInnen, die SeminarleiterInnen und andere 
Beteiligte von Schadensersatz- und Haftungsansprüchen frei. 
Ich bestätige die Kursleitung vorab über alle meine Krankheiten, physischen Probleme und vor allem medikamentösen 
Einnahmen ausreichend informiert zu haben sowie frei von Alkohol und Drogen zur Ausbildung zu erscheinen. 
 
Die Kursinhalte können aufgrund der persönlichen und kollektiven Entwicklung der Gruppe variieren und werden den 
Bedürfnissen der TeilnehmerInnen angepasst. Ich bin mit etwaigen Abweichungen einverstanden und erkläre mich für 
meine persönlichen Prozesse eigenverantwortlich. Aufgrund der langfristigen Planung kann es zu organisatorisch 
bedingten Programmänderungen kommen. Eine eventuelle Verschiebung eines Seminarblocks wird in Übereinstimmung 
mit den TeilnehmerInnen vorgenommen. Die zur Verfügung gestellten Skripten und Lehrgangsunterlagen dürfen nicht 
ohne Rücksprache mit der Lehrgangsleitung vervielfältigt werden. 
 
Muss der Lehrgang von Seiten des Veranstalters vor Beginn abgesagt werden, werden alle angezahlten Beträge 
ausnahmslos und ohne Abzüge rückerstattet. Sollte es zu einem Abbruch während der Ausbildung von Seiten des 
Veranstalters kommen, werden nicht abgehaltene Module anteilig zum Gesamtbetrag rückerstattet.  
Alle persönlichen Angaben der TeilnehmerInnen werden vertraulich behandelt und nicht an Dritte weitergegeben. 
 
Ich habe die Teilnahmebedingungen und die damit verbundenen Kosten gelesen und erkenne sie durch meine 
Unterschrift an. 
 

Name  ________________________________________________________________ 

Adresse ________________________________________________________________ 

Tel. Nr.  ________________________________  E-Mail  _________________________ 

Unterschrift ________________________________  Ort, Datum ______________________ 


